
Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования
Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи

Выборгского района Санкт-Петербурга
(ГБУ ДО ЦППМСП Выборгского района)

Отчет
 о проведении мероприятий, в рамках антинаркотического месячника

(за период 02.04 – 06.04.2018)

№ п./п. Дата проведения Наимен
ование

меропри
ятия

Ответственные
исполнители

Место проведения мероприятия, фото

1 02.04.2018 Открыти
е 
меропри
ятий 
Месячн
ика - 
флешмо
б «Утро 
начинае
тся с 
зарядки
», 
приуроч
енный к 
Всемирн
ому дню
здоровья

ГБУ ДО ЦППМСП
Выборгского

района

ГБОУ №97,65
Количество участников – 50 человек



Участники  флешмоба  выполняли  комплекс
упражнений под музыку



2 05.04.2018 Тест 
склонно
сть к 
зависим
ому 
поведен
ию 
(В.Д.Ме
нделеви
ча) 

ГБУ ДО ЦППМСП
Выборгского

района

ГБОУ №104 (7-8 классы)
Количество участников – 178 человек

Диагностическое исследование наркотической, 
алкогольной зависимости

3 05.04.2018 Диагнос
тика 
факторо
в  риска 
приобще
ния к 
употреб
лению 
ПАВ 

ГБУ ДО ЦППМСП
Выборгского

района

ГБОУ №104 (8-11 классы)
Количество участников – 145 человек

Диагностическое  исследование  рисков
приобщение к употреблению ПАВ

4 04.04.2018 Информ
ационно
-
практич
еское 
занятие 
«Умей 
сказать 
«нет»!»

ГБУ ДО ЦППМСП
Выборгского

района

ГБОУ №518 (7-8 классы)
Количество участников – 121 человек



Занятие  направлено  на  повышение  уровня
информированности  учащихся  о  здоровом образе
жизни.  В  ходе  занятия  учащихся  обучают,  как
говорить «нет» в различных ситуациях, связанных
с употреблением ПАВ

5 04.04.2018 Информ
ационно
-
диагнос
тическог
о 
занятие  
«Внима
ние! 
Твоя 
безопас
ность»

ГБУ ДО ЦППМСП
Выборгского

района

ГБОУ №483 (8-11 классы)
Количество участников – 119 человек

Занятие  направлено  на  формирование  у
обучающихся установок на здоровый образ жизни,
повышение уровня информированности учащихся
о  здоровом  образе  жизни,  о  вреде  употребления
ПАВ

 



6 02.04.2018 Деловая 
игра  
«Поведе
ние в 
толпе»

ГБУ ДО ЦППМСП
Выборгского

района

ГБОУ №559 (9 классы)
ГБОУ №97 (9 классы)

Количество участников-  47 человек
Занятие  направлено  на  формирование  у
обучающихся установок на здоровый образ жизни

7 05.04.2018 Информ
ационно
-
практич
еский  
проект 
«Я 
взрослы
й: 
«Расстав
лены 
сети»

ГБУ ДО ЦППМСП
Выборгского

района

ГБОУ №120 (9 классы)
Количество участников – 71 человек

Занятие  направлено  на  формирование  у
обучающихся установок на здоровый образ жизни

8 04.04.2018 Фокус-
группы 
«Ценнос
ти 
совреме
нного 
мира»

ГБУ ДО ЦППМСП
Выборгского

района

ГБОУ №97 (9-10 классы)
Количество участников – 21 человек

Занятие  состоит  из  2  частей.  В  первой  части
занятия проводится методика Рокича «Ценностные
ориентации» (отношение к ЗОЖ) , во второй части
участники  создают  герб  своих  ценностей,
отношения к ЗОЖ 

9 04.04.2018 Дополни
тельная 
общеобр
азовател
ьная 
общераз
вивающ

ГБУ ДО ЦППМСП
Выборгского

района

ГБОУ №105 (6 классы)
Количество участников – 68 человек



ая  
програм
ма «Шаг
навстреч
у к 
здоровь
ю»

Программа  направлена  на  формирование  у
обучающихся установок на здоровый образ жизни

10 03.04.2018 Дополни
тельная 
общеобр
азовател
ьная 
общераз
вивающ
ая  
програм
ма «Все 

ГБУ ДО ЦППМСП
Выборгского

района

ГБОУ №135
Количество участников – 21 человек

Формирование  у  обучающихся  установок  на
здоровый  образ  жизни/ Повышение  уровня
информированности  учащихся  о  здоровом образе
жизни



в твоих 
руках»

11 06.04.2018 Игра по 
итогам 
диагнос
тики 
«Перекр
есток: 
шаг в 
будущее
?!» (9-11
классы)

ГБУ ДО ЦППМСП
Выборгского

района

ГБОУ №97 (11 класс)
Количество участников: 26 человек



Профилактика  потребления  наркотических
средств/ Закрепление знаний учащихся о здоровом
образе жизни

12 04.04.2018
05.04.2018

Игра по 
итогам 
диагнос
тики по 
сохране
нию и 
укрепле
нию 
здоровья
учащихс
я 8-9 
классов 
«Думай 
о 
будуще
м» 
(профил
актика 
употреб
ления 
психоак
тивных 
веществ 
учащим
ися 
средней 
школы)

ГБУ ДО ЦППМСП
Выборгского

района

ГБОУ №97 (7-8 классы)
ГБОУ №110 (8-9 классы)

Количество участников – 114  человек

Профилактика  потребления  наркотических
средств/ Закрепление знаний учащихся о здоровом



образе жизни

13 05.04.2018 Информ
ационны
й проект
«Профи
лактика 
самораз
рушающ
его 
поведен
ия» 

ГБУ ДО ЦППМСП
Выборгского

района

ГБОУ №65
Количество участников – 75 человек

В  ходе  лекции  учащимся  рассказываю  о
саморазрушающем  поведении/Повышение  уровня
информированности  учащихся  о  здоровом образе
жизни
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